
 
 
 

 



 
SPIANDO LE BALZE 

 
 
Da Terranuova Bracciolini percorriamo la provinciale in direzione della Penna e, prima del centro, sulla 
sinistra imbocchiamo la strada del Borro delle Cave. Dopo cinquecento metri circa, giriamo a sinistra, 
percorrendo una strada sterrata. Arrivati in cima alla salita proseguiamo a piedi per il sentiero che 
percorre l’ apice delle Balze della Penna: possiamo da qui ammirare suggestive immagini del paesaggio 
toscano. Proseguiamo il nostro viottolo che ci porterà, al suo termine, a poter ammirare sullo sfondo 
che l’ affascinante massiccio della Cava delle Fate. 
Ritorniamo al Borro delle Cave, in direzione di Persignano. Mentre proseguiamo osserviamo, intorno, 
gli svariati ed inusuali disegni che creano queste sottili e fragili lame di terra. Giungiamo a 
Piantravigne, paese costruito interamente sulle Balze. Qui, a piedi, possiamo prendere sulla sinistra il 
sentiero che ci porta ad una piccola valle dove possiamo vedere che gran parte delle piramidi sono 
scavate. Questi scavi risalgono alla guerra del 1940-45, creati per ricavarne dei rifugi. 
Da qui possiamo proseguire per Castelfranco di Sopra oppure tornare indietro verso Santa Maria e 
procedere per Castelfranco di Sopra. Prima di raggiungere il paese svoltiamo a destra per la Treggiaia 
(se avevamo raggiunto Castelfranco, torniamo indietro verso San Giovanni Valdarno e vedremo l’ 
indicazione per la Treggiaia sulla sinistra); superato l’ abitato proseguiamo fino alla conclusione della 
strada asfaltata, quindi proseguiamo a piedi sulla sinistra e possimo ammirare le diverse prospettive 
delle Balze dell’ Acqua Zolfina.      
 
 
         


